Introduction au projet de recherche du Dr E. Dudoit

Le Docteur Eric DUDOIT exerce la Psychologie clinique en qualité de responsable de I'Unité de
Psycho-oncologie du Service d'Oncologie médicale & soins palliatifs adultes, du CHU La
Timone de Marseille.

Par ailleurs il coordonne I'Unité de Soins & de Recherche sur I'Esprit (U.S.R.E.) UF 3707 a
I'Université de la Méditerranée, ou il enseigne dans sa spécialité.

Enfin, il est co-responsable de I'enseignement des DU et DIU « Ethique & Soins Palliatifs ».

Il est I'auteur de nombreuses publications sur les aspects psychologiques en fin de vie des
patients cancéreux.

Membre de la premiére heure du Comité scientifique du C.N.E.R.I.C., Eric a accepté de
présenter son projet de recherche sur « L'expérience de Mort Imminente » aux chercheurs, et
au large public de notre association.

Ce projet de recherche clinique lui appartient, ainsi qu'a son équipe, et il en a la propriété
intellectuelle.
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Dans la premiére partie, vous trouverez une excellente synthése sur les E.M.I., argumentée par
une riche bibliographie, des études les plus importantes et les plus récentes sur ce sujet, tirées
de la littérature internationale.

Le premier objectif de cette recherche est de réaliser une validation de I'échelle de Bruce
GREYSON, qui date de 28 ans, et qui
existe en version frangaise, sans qu'une évaluation psychométrique en ait été réalisée. Cette
validation est indispensable a toute recherche sur les E.M.1., afin, entre-autres, de pouvoir les
distinguer des autres expériences de la conscience qui s'en rapprochent, sans pour autant étre
des E.M.I.

Le second objectif du projet porte sur une étude qualitative auprésdes sujets ayant vécu
une E.M.1., qui se
focalisera sur une analyse de l'expérience vécue: changements de valeurs, liens avec la
spiritualité et impact sur I'environnement socio-affectif.

On notera la haute qualité de ce projet au regard de la méthode scientifique (méthodologie,
analyse statistique, etc...), ce qui devrait en faire une étude de référence sur le sujet des E.M.|.

Le C.N.E.R.I.C. ne peut que se réjouir de constater que des Praticiens hospitalo-universitaires,
et non des moindres, s'intéressent trés sérieusement aux expériences de la conscience aux
approches de la mort. Ce qui pourrait peut-étre ouvrir la voie a d'autres projets de recherche sur
le sujet.

« La Mort est un sujet trop sérieux pour étre négligé par la recherche: c'est le seul accident de
la vie qui touche cent pour cent des étres. »

Docteur Jean-Pierre POSTEL, Président du C.N.E.R.I.C.
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